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ITSEMAARAAMISOIKEUS

Itsemddrddmisoikeudella tarkoitetaan sitd, ettd yksilélld on oikeus
maddrdtd omasta eldmdstddn ja itsedadn koskevista asioista.
Jokaisella on oikeus turvaan, koskemattomuuteen ja vapauteen.
Itsemddrdadmisoikeus nojaa perustuslakiin, eikd kenenkadan
vapautta saa riistdd mielivaltaisesti. (Valvira. 2013, 1-2.)

Aikuisen tehtdvd on auttaa lasta
ymmadrtdmddn ja pitdmddn huolta omista
oikeuksistaan. Aikuiset pitavdt myds huolta
lasten hyvinvoinnista. Joskus tdma
huolenpito voi tuntua lapsesta itsestddn
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ARKI MEILLA

Hoito- ja kasvatussuunnitelman
tarkoituksena on havainnollistaa
asiakassuunnitelmaan

kirjatut tavoitteet ja kuvata
yksityiskohtaisesti, miten lapsen
tarpeisiin vastataan turvaten
lapsen hyvd kohtelu.

Mitd ruokaa
laitetaan?

-L nsuoj ki 1-2 mom.
o SUOJE[U lakizoas " Turvallisella arjella ennakoidaan

vaaratilanteita

Pitdd syodd, ettd jaksaa.
Sama unen kanssa...

Onks pakko?
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